
„Historie bez picu” – REGULAMIN KONKURSU  

 

POSTANOWIENIA OGÓLNE 

1. Organizatorem Konkursu „Historie bez picu”, dalej zwanych konkursem,  jest 

Stowarzyszenie Komitet Obrony Demokracji z siedzibą w Warszawie przy ulicy 

Górczewskiej 39, dalej zwany Organizatorem. 

2. Konkurs odbędzie się w dniach 13.05.2024 – 7.06.2024  

3. Ramy czasowe konkursu: 

- termin przesyłania prac: 3.06.2024 

- ogłoszenie zwycięzców 7.06.2024 

    

WARUNKI UCZESTNICTWA W KONKURSIE 

1. Przedmiotem konkursu jest stworzenie pracy o konieczności i potrzebie Obywatelskiej 

Kontroli Wyborów i zamieszczenie jej w socjal mediach uczestnika konkursu 

(Facebook, Instagram, TokTok itd.) Wymóg umieszczenia pracy w socjal mediach 

spełniony jest w przypadku umieszczenia jej co najmniej na jednym portalu. 

2. Praca wskazana w pkt 1 może mieć dowolny charakter: filmu, zdjęcia, tekst, grafiki 

itd., ale musi być oznaczona hasłem Obywatelska Kontrola Wyborów „Wybory bez 

picu” 

3. W celu wzięcia udziału w konkursie uczestnik wysyła link do opublikowanej w socjal 

mediach pracy na adres wyborybezpicu@ruchkod.pl . 

4. Jednocześnie z przesłaniem linku uczestnik przekazuje organizatorowi następujące 

dane osobowe: imię, nazwisko, adres mailowy, numer telefonu 

5. Każdy uczestnik może zgłosić do konkursu dowolną liczbę prac. 

6. Konkurs jest przeznaczony dla osób pełnoletnich. Wzięcie udziału w konkursie jest 

jednoznaczne z wyrażeniem zgody na przetwarzanie danych osobowych na zasadach 

wskazanych w niniejszym Regulaminie 

 

NAGRODY 

1. Nagrodą w konkursie jest wycieczka do Brukseli połączona ze zwiedzaniem 

Parlamentu Europejskiego. Nagroda przeznaczona jest dla trzech uczestników, których 

prace zostaną wyłonione przez komisję konkursową. 



2. Komisja konkursowa składa się z osób wskazanych przez Zarząd Główny 

Stowarzyszenia Komitet Obrony Demokracji. 

 

PRAWA AUTORSKIE 

1. Uczestnik oświadcza, że dysponuje pełnią praw autorskich do przesłanych prac oraz 

że prace te nie naruszają praw osób trzecich, w szczególności praw autorskich i prawa 

do ochrony wizerunku. 

2. Uczestnik wraz z przesłaniem linku do prac na adres wyborybezpicu@ruchkod.pl 

udziela Organizatorowi niewyłącznej licencji do prac zgłoszonych do konkursu. 

Licencja udzielona jest na okres 5 lat na wszystkich możliwych polach eksploatacji, w 

szczególności zwielokrotniania, utrwalania, wykorzystania, rozpowszechniania prac w 

Internecie, radiu, telewizji, socjal mediach, wprowadzania do obrotu, użyczania lub 

innych form odpłatnego lub nieodpłatnego korzystania z prac. 

3. W przypadku gdy przesłana przez uczestnika praca naruszać będzie prawa osób 

trzecich, w tym prawa autorskie i prawo do ochrony wizerunku, uczestnik 

zobowiązuje się do pełnego naprawienie szkody jaką Organizator poniesie w wyniku 

zaspokojenia roszczeń osób trzecich. Organizator zobowiązuje się do poinformowania 

uczestnika o wszelkich roszczeniach, jakie do przesłanych przez niego prac będą 

zgłaszać osoby trzecie w terminie 3 dni od powzięcia informacji o takim roszczeniu.  

 

INFORMACJA O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH 

1. Administratorem danych osobowych zbieranych od Uczestników jest Stowarzyszenie 

Komitet Obrony Demokracji z siedzibą w Warszawie. 

2. Przetwarzanie danych osobowych odbywać́ się będzie na zasadach przewidzianych 

w Rozporządzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 

kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem 

danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia 

dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych). 

3. Dane osobowe Uczestników będą przetwarzane w celu organizacji i przeprowadzenia 

konkursu, a także w celach marketingowych. 

4. Podanie danych osobowych ma charakter dobrowolny, ale jest niezbędne do udziału 

w konkursie. 

5. Uczestnikom konkursu, którzy podają dane osobowe, przysługuje prawo dostępu do 

treści swoich danych oraz z zastrzeżeniem przepisów prawa przysługuje prawo do: 

a. sprostowania danych; 

b. usunięcia danych; 

c. ograniczenia przetwarzania danych; 
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d. przenoszenia danych; 

e. wniesienia sprzeciwu; 

f. cofnięcia zgody w dowolnym momencie. 

6. Cofnięcie zgody na przetwarzanie danych osobowych jest równoznaczne z rezygnacją 

z udziału w konkursie. 

7. Organizator będzie zbierał od Uczestników następujące dane: 

a. imię i nazwisko; 

b. adres e-mail; 

c. numer telefonu. 

8. Uczestnikom konkursu przysługuje prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego – 

Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00 – 193 Warszawa. 

9. Uczestnik konkursu zezwala na wykorzystanie jego imienia i nazwiska w celu 

informowania (także w mediach) o wynikach konkursu. 

10. Dane Uczestników nie będą udostępniane podmiotom zewnętrznym, z wyjątkiem 

przepisów przewidzianych przepisami prawa. 

11. Dane Uczestników będą przechowywane przez okres niezbędny do realizacji wyżej 

określonych celów. 

12. Organizator stosuje środki techniczne i organizacyjne mające na celu należyte, 

odpowiednie do zagrożeń oraz kategorii danych objętych ochroną zabezpieczenia 

powierzonych danych osobowych. Organizator wdrożył odpowiednie środki, aby 

zapewnić stopień bezpieczeństwa odpowiadający ryzyku z uwzględnieniem stanu 

wiedzy technicznej, kosztu wdrożenia oraz charakteru, zakresu, celu i kontekstu 

przetwarzania oraz ryzyko naruszenia praw i wolności osób fizycznych o różnym 

prawdopodobieństwie wystąpienia i wadze zagrożenia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


